
PLAN DES MENUS  - Semaine N° 43

- Chaque après-midi, une collation est proposée comprenant des jus de fruits, différents produits laitiers et un panier de fruits.
- Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
- Toutes les viandes sont de provenance SUISSE, sauf indication contraire.
- Le pain et les produits de boulangerie fine sont de provenance SUISSE ou de l'UE.
- Sur demande, nos collaborateurs vous fourniront volontiers des informations sur les mets susceptibles de provoquer des allergies ou des intolérances.

Lundi
19.10.2026

Mardi
20.10.2026

Mercredi
21.10.2026

Jeudi
22.10.2026

Vendredi
23.10.2026

Samedi
24.10.2026

Dimanche
25.10.2026

DINER

Crème d'avoine
***

Salade de betteraves 
rouges

***
Choucroute garnie
Vienne et lard salé 

(moutarde)
Pommes nature

***
Banane au chocolat 

Potage paysanne
***

Salade verte et maïs
***

Emincé de lapin à la 
provençale

Risotto de blé pourpre 
Fenouils braisés

***
Salade d'orange à 

l'anis

Crème de potiron
***

Médaillons de cerf aux 
baies rouges

Garniture chasse
Spätzlis au four 

Choux de Bruxelles 
braisés

***
Vermicelles chantilly

Potage aux fines 
herbes

***
Salade verte et 

tomates 
***

Saucisse à rôtir 
Pommes mousseline

Carottes vichy 
***

Tartelette au citron 

Velouté andalou
***

Salade iceberg et dés 
de Gruyère

***
Pavé de colin à la 

bordelaise
Riz créole

Rosettes de brocolis à 
l'échalote

***
Mousse aux abricots

Crème de maïs
***

Salade panachée
***

Boulettes de légumes 
et céréales 

Sauce peperonata 
Pommes Country Cuts

Potée aux haricots 
rouges

***
Crème catalane

Potage de patate 
douce 
***

Salade mêlée
***

Rôti de porc Suédois
Coquillettes, fromage 

râpé
Chou rouge braisé

***
Bavarois aux fruits 

SOUPER

Potage aux légumes
***

Tortellini à la courge
Velouté de veau 
Salsifis aux fines 

herbes 
***

Séré aux mûres

Potage aux légumes
***

Salade mêlée
***

Omelette aux tomates
Pommes au four

***
Compote de pruneaux 

au vin rouge

Potage aux légumes
***

Salade de lentilles 
aux légumes et feta

***
Charlotte aux 

pommes
***

Crème au caramel 

Potage aux légumes 
***

Salade de haricots 
verts
***

Croûtes aux 
champignons

***
Salade de fruits 

Potage aux légumes
***

Rösti Bernois
Julienne de légumes 

sautés
***

Salade de kiwi 

Potage aux légumes 
***

Spaghetti à la 
carbonara 

Epinards à l'échalote
***

Framboises chantilly

Café complet
Potage aux légumes

***
Assortiment de 

fromages et 
charcuterie

Pain aux céréales, 
pommes en robe des 

champs
Beurre et confiture

***
Dessert aux fruits

Provenance des viandes : Cerf : Europe   Lapin : Hongrie   

Provenance des poissons et crustacés : Colin  : Pacifique, nord-est (zone de pêche 67),Pacifique, nord-ouest (zone de pêche 61)   


