
PLAN DES MENUS  - Semaine N° 10

- Chaque après-midi est proposée une collation comprenant des jus de fruits, différents produits laitiers et un panier de fruits.
- Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
- Toutes les viandes sont de provenance SUISSE, sauf indication contraire.
- le pain et les produits de boulangerie fine sont de provenance SUISSE ou d'EU.
- Sur demande, nos collaborateurs vous fourniront volontiers des informations sur les mets susceptibles de provoquer des allergies ou des intolérances.

Lundi
02.03.2026

Mardi
03.03.2026

Mercredi
04.03.2026

Jeudi
05.03.2026

Vendredi
06.03.2026

Samedi
07.03.2026

Dimanche
08.03.2026

DINER

Potage aux céréales
***

Salade mêlée et 
copeaux de sbrinz 

***
Saucisse aux choux

Papet vaudois
***

Crème stracciatella

Potage Crécy
***

Salade de betteraves 
rouges

***
Rôti de porc aux 

abricots
Farfalles aux oeufs, 

fromage
Pak-Choï à l'ail

***
Mousse expresso 

Crème de légumes 
***

Salade de dents-de-
lion et croûtons

***
Tartiflette Savoyarde 

Tomates au four 
***

Salade de banane au 
citron vert

Potage aux poireaux
***

Salade 
méditerranéenne 

***
Roastbeef froid

Sauce tartare allégée
Pommes frites

***
Pommes au four aux 

raisins secs

Consommé aux 
vermicelles

***
Salade de carottes 

cuites
***

Crevettes sautées 
sauce aigre-doux

Riz au jasmin
Légumes thaï

***
Salade de fruits 

exotiques 

Crème de brocolis
***

Salade de céleri
***

Emincé de boeuf  
Stroganoff

Risotto d'orge perlé
Chou-fleur persillé

***
Crème vanille et 

Brownies aux 
noisettes 

Soupe de tomates
***

Salade verte et maïs
***

Poitrine de poulet 
jaune 

jus clair au thym 
Pommes croquettes
Fenouil au safran 

***
Bavarois aux fruits 

SOUPER
Potage aux légumes

***
Salade iceberg 

***
Galettes de polenta 

gratinées
Sauce aux tomates 
séchées et olives 

***
Pruneaux au vin 

rouge 

Potage aux légumes
***

Oeufs brouillés aux 
fines herbes

Croûtons à l'ail 
Romanesco vapeur

***
Flan de semoule et 

cerises

Potage aux légumes
***

Salade de lentilles 
vertes et légumes au 

tofu 
***

Crêpes susette
Pot de crème vanille 

Potage aux légumes
***

Salade d'endives
***

Poêlée de Spätzlis 
aux légumes et 

jambon 
***

Panna cotta aux fruits 
de la passion

Potage aux légumes
***

Raviolis complets 
ricotta et épinards
Velouté de veau

Carottes en batonnets 
***

Ananas au kirsch

Potage aux légumes
***

Salade niçoise
***

Tarte aux poires 

Café complet
Potage aux légumes

***
Assortiment de 

fromages et 
charcuterie

Pain aux céréales, 
pommes en robe

Beurre et confiture
***

Dessert aux fruits

Provenance des viandes : Canard : France   


