
PLAN DES MENUS  - Semaine N° 36

- Chaque après-midi, une collation est proposée comprenant des jus de fruits, différents produits laitiers et un panier de fruits.
- Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
- Toutes les viandes sont de provenance SUISSE, sauf indication contraire.
- Le pain et les produits de boulangerie fine sont de provenance SUISSE ou de l'UE.
- Sur demande, nos collaborateurs vous fourniront volontiers des informations sur les mets susceptibles de provoquer des allergies ou des intolérances.

Lundi
31.08.2026

Mardi
01.09.2026

Mercredi
02.09.2026

Jeudi
03.09.2026

Vendredi
04.09.2026

Samedi
05.09.2026

Dimanche
06.09.2026

DINER

Crème de légumes 
***

Salade verte et dés 
de gruyère

***
Saucisse à rôtir 

Sauce aux oignons
Pommes purée

Choux de Bruxelles 
braisés

***
Mousse Stracciatella 

Crème de veau 
***

Salade de betteraves 
rouges et pommes

***
Emincé de cheval à la 
moutarde en grains

Polenta Bramata 
crémeuse

Carottes glacées
***

Poire Belle-Hélène

Potage à la patate 
douce 
***

Salade verte et 
avocats

***
Chili con carne

Riz complet pilaf 
***

Flan-blanc manger, 
coulis de mangue

Potage aux pois verts
***

Salade de carottes
***

Escalope de poulet à 
l'estragon 

Penne à l'huile 
d'olives, fromage râpé

Endives braisées
***

Mousse aux 
framboises

Crème de fenouil
***

Salade de maïs et 
poivrons 

***
Filets de perche 

meunière
Sauce tartare allégée
Pommes ciboulette

Epinards à l'échalote
***

Tartelette au café

Potage aux poireaux
***

Salade Batavia
***

Boulettes de légumes 
et céréales 

Sauce curry, 
garniture fruits 

Riz pilaf
Jardinière de légumes

***
Salade d'orange à 

l'anis

Consommé célestine
***

Salade mêlée
***

Rôti haché de boeuf à 
la diable

Tagliatelles à 
l'épeautre

Côtes de bette à la 
crème
***

Bavarois aux fruits 

SOUPER

Potage aux légumes
***

Salade de tomates, 
mozzarella et basilic

***
Clafoutis aux abricots

Sauce vanille

Potage aux légumes
***

Roesti Bernois
Courgettes sautées 

au thym
***

Pastèque 

Potage aux légumes 
***

Chausson aux 
légumes et Gruyère 

Purée de courge
***

Pruneaux

Potage aux légumes
***

 Salade d'endives et 
noix 
***

Oeufs pochés sur 
toast

Sauce aurore
***

Salade de fruits

Potage aux légumes
***

Salade frisée et 
mélange de graines

***
Spaghetti à la 

napolitaine, fromage
***

Crème catalane

Potage aux légumes
***

Salade de céleri 
***

Pizza maison 
***

Crumble aux mûres 

Café complet
***

Potage aux légumes
***

Assortiment de 
fromages et 
charcuterie

Pain aux céréales, 
pommes en robe

Beurre et confiture
***

Dessert aux fruits

Provenance des viandes : Cheval : Espagne   
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- Chaque après-midi, une collation est proposée comprenant des jus de fruits, différents produits laitiers et un panier de fruits.
- Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
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Provenance des poissons et crustacés : Carrelet  :  Atlantique, nord-est (zone de pêche 27)   


