
PLAN DES MENUS  - Semaine N° 9

- Chaque après-midi est proposée une collation comprenant des jus de fruits, différents produits laitiers et un panier de fruits.
- Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
- Toutes les viandes sont de provenance SUISSE, sauf indication contraire.
- le pain et les produits de boulangerie fine sont de provenance SUISSE ou d'EU.
- Sur demande, nos collaborateurs vous fourniront volontiers des informations sur les mets susceptibles de provoquer des allergies ou des intolérances.

Lundi
23.02.2026

Mardi
24.02.2026

Mercredi
25.02.2026

Jeudi
26.02.2026

Vendredi
27.02.2026

Samedi
28.02.2026

Dimanche
01.03.2026

DINER
Potage aux fines 

herbes
***

Salade mêlée et dés 
de gruyère

***
Paupiettes de boeuf 

au madère 
Knöpflis au four 

Choux de Bruxelles 
braisés

***
Mousse au citron vert 

et yogourt

Crème de céréales
***

Salade de carottes 
***

Sauté de porc 
marengo

Ecrasé de pommes de 
terre 

Pois mange-tout
***

Flan mocca 

Bouillon de boeuf
***

Salade verte et maïs
***

Pot-au-feu de boeuf
Pommes nature

Carottes, haricots, 
chou blanc

***
Crème au chocolat

Velouté de courge 
noix de coco 

***
Salade pain de sucre

***
Emincé de poulet au 

citron 
Timbale de riz pilaf

Gratin de romanesco 
***

Boules de glace 
vanille et fraise

Crème d'orge
***

Salade de dents-de-
lion
***

Médaillon de saumon 
à l'aneth 

Sauce hollandaise 
allégée 

Boulgour pilaf
Fenouils braisés

***
Crème catalane

Potage aux pois 
jaunes

***
Salade Waldorf 

***
Croustade de boeuf

Tomates au four à l'ail 
***

Mousse au Toblerone

Crème de légumes
***

Salade panachée
***

Magret de canard aux 
figues

Risotto de blé à la 
crème 

Endives braisées
***

Bavarois aux fruits

SOUPER

Potage aux légumes 
***

Quenelle de thon 
Salade et crudités

***
Riz au lait 

Compote de fruits 
rouges

Potage aux légumes
***

Gratin de cornettes 
Laitue à l'échalote

***
Salade de kiwi

Potage aux légumes
***

Oeufs pochés sur 
toasts

Sauce aurore
Etuvée de blancs de 

poireaux
***

Banane au Grand-
Marnier

Potage aux légumes
***

Salade de lentilles 
aux légumes et feta 

(crudités)
***

Beignets aux pommes 
Crème vanille

Potage aux légumes
***

Salade de tomates
***

Vol-au-vent de roesti 
aux légumes et au 

tofu
***

Salade d'agrumes

Potage aux légumes
***

Salade de rampon et 
lardons

***
Penne d'épeautre aux 

champignons
***

Compote de cerises

Café complet
Potage aux légumes

***
Assortiment de 

fromages et 
charcuteries

Pain aux céréales, 
pommes en robe

Beurre et confiture
***

Dessert fruits 

Provenance des viandes : Canard : France   


