
PLAN DES MENUS  - Semaine N° 2

- Chaque après-midi est proposée une collation comprenant des jus de fruits, différents produits laitiers et un panier de fruits.
- Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
- Toutes les viandes sont de provenance SUISSE, sauf indication contraire.
- le pain et les produits de boulangerie fine sont de provenance SUISSE ou d'EU.
- Sur demande, nos collaborateurs vous fourniront volontiers des informations sur les mets susceptibles de provoquer des allergies ou des intolérances.

Lundi
05.01.2026

Mardi
06.01.2026

Mercredi
07.01.2026

Jeudi
08.01.2026

Vendredi
09.01.2026

Samedi
10.01.2026

Dimanche
11.01.2026

DINER

Crème de légumes
***

Salade mêlée
***

Saucisse à rôtir 
Sauce aux oignons

Pommes purée 
Petits pois et carottes 

***
Salade de fruits 

exotiques 

Potage Dubarry
***

Salade d'endives
***

Paupiette de boeuf à 
l'ancienne

Polenta crémeuse, 
fromage

Laitues braisées aux 
lardons 

***
Mousse praliné

Potage aux pois 
jaunes 

***
Salade de carottes 

cuites
***

Emincé de canard au 
gingembre 
Riz basmati

Légumes sautés au 
soja
***

Banane aux fruits de 
la passion  

Crème de volaille au 
curry
***

Salade verte
***

Piccata de porc 
milanaise

Spaghetti au beurre
Gratin de romanesco 

***
Ananas au basilic

Potage aux céréales
***

Salade iceberg et 
avocat 
***

Vol-au-vent de fruits 
de mer 

Endives braisées 
***

Pêches Melba

Potage Garbure 
***

Salade panachée
***

Hachis parmentier 
Tomates au four 

***
Flan de semoule, 

coulis de petits fruits 

Crème de tomates
***

Salade de doucette et 
noix
***

Ballotine de poulet au 
Cantadou

Jus à la provençale
Tagliatelles à 

l'épeautre, fromage 
Choux de Bruxelles

***
Bavarois aux fruits 

SOUPER

Potage aux légumes
***

Salade verte
***

Risotto à la milanaise
Légumes grillés 

***
Clémentines

Potage aux légumes
***

Raviolis aux légumes 
Dahl

Velouté de veau, 
fromage

Courge rôtie au four
***

Mûres au sirop 

Potage aux légumes
***

Salade pommée et 
mélange de graines 

torréfiées
***

Jambon de dinde 
fumé

Gratin de pommes de 
terre et légumes 

***
Abricots au miel 

Potage aux légumes 
***

Oeufs pochés, 
croûtons 

Epinards à la crème 
***

Strudel aux poires

Potage aux légumes
***

Crêpes farcies aux 
champignons à la 

crème 
Etuvée de poireaux 

***
Salade de kiwis et 

litchis

Potage aux légumes 
***

Salade fermière
***

Tarte aux pommes

Café complet
Potage aux légumes

***
Pain aux céréales, 
pommes en robe
Assortiment de 

fromages et 
charcuterie

Beurre et confiture
***

Dessert aux fruits

Provenance des viandes : Canard : France   
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- Chaque après-midi est proposée une collation comprenant des jus de fruits, différents produits laitiers et un panier de fruits.
- Ces menus peuvent subir un changement en fonction des arrivages ou des disponibilités du moment.
- Toutes les viandes sont de provenance SUISSE, sauf indication contraire.
- le pain et les produits de boulangerie fine sont de provenance SUISSE ou d'EU.
- Sur demande, nos collaborateurs vous fourniront volontiers des informations sur les mets susceptibles de provoquer des allergies ou des intolérances.

Provenance des poissons et crustacés : Fruits de mer : Chili, Equateur, Viêt-nam   


