
ANIMATION DE MAISON

SEMAINE DU 12 AU 18 JANVIER 2026

LUNDI 12

MARDI 13

MERCREDI 14

JEUDI  15

VENDREDI 16

10H45

PROGRAMME

14H45

GYMNASTIQUE DOUCE  

10H45

14H30

GYMNASTIQUE DOUCE

14H30

JEUX DE CULTURE GÉNÉRALE

à la salle d’animationà la salle d’animation

MESSE AVEC L’ABBÉ G.CARREL ET
L’AUMÔNIER M. HECKEL

ATELIER CRÉATIF

10H30

14H30

PREMIÈRE SÉANCE 

DEUXIÈME SÉANCE 

PROJECTION DOCUMENTAIRE

  BRIGITTE  BARDOT :  LE SERMENT FAIT AUX ANIMAUX                        

à la salle d’animationà la salle d’animation
SAMEDI 17

LECTURE D’HISTOIRES DRÔLES

10H45

QUIZ MUSICAL : SPÉCIALE MUSIQUE DE FILM

MASSAGES DES MAINS

14H45

14H45

10H30

à la salle d’animationà la salle d’animation

à la salle d’animationà la salle d’animation

à la salle d’animationà la salle d’animation

à la salle d’animationà la salle d’animation

à la salle d’animationà la salle d’animation

ACCOMPAGNEMENTS INDIVIDUELS

à la salle d’animationà la salle d’animation


